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lhfu;j lsdsaMjh Ldwy lfVZfQdsV ijh{kk 
ijh{kk & ekpZ] 2019 

vad ;kstuk fgUnh ^dsfUnzd* 
      d{kk & XII                                

                                         dwVca/k       2@1@1 
    2@1@2 

        2@1@3 
 

iz=u 
la- 

iz=u i= xqPN la-       mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 
vad 
foHkktu 

2@1@1 2@1@2 2@1@3 
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[kaM & d 

vifBr xn~;ka=k 

 

 Lora=rk vkSj lekurk 
 Lok/khurk dh igpku 

 
¼vU; mfpr <kh9kZd Hkh Lohdk;Z½ 
 

vfgald@u, <ax ds la?k9kZ ls Lok/khurk dh izkfIr 

 

lkekftd <k¡ps ds Hkhrj lekurk ls gh Lok/khurk 
cks/k dh lPph vuqHkwfr 

 

 lHkh izkf.k;ksa ds izfr vkReor izse&Hkko( 

 lR; dks ikus dk ;gh ekxZ 

 

 tks jktuhfr vkSj /keZ ds laca/k dks ugha 
ekurs gSa( 

 xk¡/khth /keZ ds dY;k.kdkjh O;kid Lo:i  
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dks tkurs Fks 

 

tgk¡ lkekftd&vkfFkZd Lrj ij vc rd ncs gq,] 
det+ksj vkSj oafprksa dh eqfDr laHko gks 

 

 jktuhfrd eqfDr ds lkFk&lkFk lkekftd] 
vkfFkZd vkSj lkaLd`frd lanHkksaZ esa Hkh eqfDr( 

 rkfd lcdks Lok/khurk dk laIkw.kZ cks/k gks 
lds 

 

vifBr dkO;ka=k 

 

muds iz;klksa dh ljkguk gsrq@iz;klksa ds egRo 
dks mtkxj djus ds fy, 
 

,sls yksx gh nqfu;k esa ubZ [kkstksa vkSj 
O;kid@cM+s ifjorZuksa ds dkj.k gksrs gSa 

 

cM+s y{;ksa dh izkfIr ds iz;kl esa viuh tku x¡ok 
nsuk 

 

lekt dh HkykbZ ds fy, viuk cfynku nsus 
okyksa dks Hkh 
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vFkok 

 

<kklu n~okjk /kS;Z j[kus vkSj fdLer cnyus dh 
ckr dguk 

 

gj ;kstuk vkSj jkgr ds mik; dks yksHkh fcpkSfy, 
gM+i tkrs gSaA 

      

os Lo;a dks loZ leFkZ@HkkX; fo/kkrk ekurs gSaA 

 

fd turk esa jks9k Hkj jgk gS( Økafr@ifjorZu 
lehi gS 

 

[kaM&[k 

 

fdlh ,d fo9k; ij vuqPNsn visf{kr 

 fo9k;&oLrq          3  
 izLrqfr vkSj Hkk9kk     2 

 

i= ys[ku 

 vkjaHk vkSj var dh vkSipkfjdrk,a    1 

 fo9k;oLrq                        3 
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 Hkk9kk                            1 
                         

 fdUgha pkj iz=uksa ds mRrj visf{kr& 

 

 izsl@ehfM;k dks( 

 ;g turk dks tkx:d djrk gS@turk 
dh vkokt curk gS 

 

lqO;ofLFkr vkRefu9B l`tukRed ys[ku tks 
eq[;r% euksjatu ds fy, fy[kk tkrk gS 

 

 rF;ksa dh <kqn~/krk 
 oLrqijdrk 

 fu9i{krk 
 larqyu 

 lzksr dh fo=oluh;rk 
 
¼fdUgha nks fln~/kkarksa dk mYys[k visf{kr½ 
 

 lwpuk nsuk 

 f=kf{kr djuk 
 euksjatu djuk 

 ,tsaMk r; djuk 

 fuxjkuh djuk 

 fopkj&foe=kZ dk eap miyC/k djkuk vkfn 
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¼fdUgha nks dk;kasZ dk mYys[k visf{kr½ 
 

lekpkj ek/;eksa ds fy, i=dkjksa n~okjk fd;k x;k 
ys[ku 

 
luluh[kst [kcjksa dks izdkf=kr djuk izk;% 
ftudk mi;ksx izk;% fdlh ds pfj= guu ds fy, 
gksrk gS 

 

 fyf[kr Hkk9kk dk foLrkj 
 O;kdj.k] orZuh vkSj <kCnksa ds mi;qDr 

iz;ksx 

 Ckksypky dh Hkk9kk dk iz;ksx 
 yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa dk iz;ksx 

 laf{kIrk{kjksa dk iz;ksx ugha 

     ¼fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

 lekpkj laxBu esa n~okjiky dh Hkwfedk 

 lekpkjksa dk p;u ,oa izLrqfr 

 lkexzh dh v=kqn~f/k;ksa dks nwj dj mls 
iBuh; cukuk 

 fu9i{krk] rF;ijdrk ,oa fo=oluh;rk dks 
cuk, j[kuk 
 

     ¼fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
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xgjkbZ ls Nkuchu djds nck, ;k Nqik, tk jgs 
rF;ksa dks lkeus ykuk 

 

 i=dkfjrk dk rhozxkeh ek/;e 

 lesfdr ek/;e & n`=;] JO; ,oa fizaV dh 
lqfo/kk,¡ ,d gh ek/;e esa 

 rRdky viMs=ku dh lqfo/kk 
 rduhd ds lkFk lkeatL; & fofHkUu 

midj.kksa ij ekStwn 
 
¼fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 
fNis dSesjs n~okjk fjdkMZ dj 
Hkz9Vkpkj@vuSfrd@xqIr dk;ksaZ ;k ckrphr dks 
mtkxj djuk 

 
 

fdlh cM+h [kcj dks rRdky gh fy[kdj ;k 
cksydj izlkfjr djuk 

 

lapkj izfØ;k esa izkIrdrkZ rd lans=k igq¡pkus dk 
tfj;k ( 

 lekpkj i= 

 iqLrd 

 jsfM;ks 
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 Vsyhfotu 

 baVjusV 

 fQYe vkfn 
 
¼fdUgha nks ek/;eksa dk mYys[k djus ij Hkh 
iwjs vad fn, tk,¡A½ 

 

 JO; ek/;e gS tgk¡ /ofu] Loj vkSj <kCnksa 
dk [ksy 

 lqurs gq, viuk dk;Z djus dh Lora=rk 

 fuj{kjksa ds fy, Hkh mi;ksxh 
 
¼fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

fdlh fo9k;@lwpuk ;k ?kVuk ds lanHkZ esa 
iwoZ/kkj.kkvksa@iwokZxzgksa ;k igys ls l`ftr Nfo;ksa 
ls vyx gksdj lkspuk@;FkkFkZ ds utnhd tkdj 
lkspuk 

 

vkys[k ys[ku 

 fo9k;&oLrq          2 
 Hkk9kk vkSj izLrqfr     1 

 
vFkok 

iqLrd leh{kk 

 fo9k;&oLrq         2 
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 Hkk9kk ,oa izLrqfr      1 

 

Qhpj ys[ku 

 fo9k;&oLrq      2 
 Hkk9kk ,oa izLrqfr  1 

 

[kaM & x 

 

fdlh ,d dkO;ka=k ij iwNs x, lHkh iz=uksa ds 
mRrj visf{kr& 

 

 y{e.k ds ?kk;y gksus ij izHkq jke vkSj 
mudh lsuk <kksdxzLr gksdj d#.kk ds 
lkxj esa 

 lathouh cwVh ds lkFk guqeku ds vkrs gh 
loZ= g9kZ vkSj ohjrk ds Hkkoksa dk izLQqVu 

 

 izHkq jke( 

 guqeku us lathouh cwVh ykdj jke vkSj 
mudh lsuk dks y{e.k ds ?kk;y gksus ds 
<kksd ls mckj fn;k 
 

ikB ds lanHkZ esa fon~;kfFkZ;ksa ds Lora= rdZiw.kZ 
mRrj ij vad fn, tk,¡A 
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vFkok 

 
cPpksa ds [ksy esa ?kjksa dh lhek ;k fdlh 
e;kZnk&ca/ku dh laHkkouk ugha 

 

 dfork vkSj cPps nksuksa gh Hkkoksa ls Hkjs] 
dgha Hkh [ksy izdV gks tkrk gS]  

 ca/kuksa dks ugha ekurs]  

 dYiuk,¡ vlhe gksrh gSa 

 

 nksuksa gh f[kyrs gSa] fodflr gksrs gSa( 

 Qwy eqj>k tkrs gSa 

 dfork ges=kk ds fy, gksrh gS 

 
dkO;ka=k ij vk/kkfjr nks iz=uksa ds mRRkj& 

 

 mRizs{kk vyadkj & vkdk=k ekuks dslj ls 
/kqyh fly gks 

 vuqizkl vyadkj & dkyh fly 

 
 m9kkdkyhu vkdk=k ml dkyh fly tSls 

fueZy  
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vkSj LoPN gS ftls yky dslj ls /kqy x;k gks 

 

vFkok 

 

 fojks/kkHkkl vyadkj] vuqizkl vyadkj 
 

 

 lalkj esa jgdj Hkh mldh izo`fRRk;ksa dk 
fojks/k 

 jksnu esa jkx&=khry ok.kh esa vkx tSlh 
fojks/kkHkklh fLFkfr;ksa dks lk/krs gq, Hkh 
QDdM+iu vkSj eLrh 

 

fdUgha nks iz=uksa ds mRrj visf{kr& 

 

 Nr ij lHkh fn=kkvksa esa nkSM+rs cPps 
 [ksy dk mRlkgiw.kZ dksykgy 

 cPpksa ds dksey pj.kksa ds vk?kkr dh 
/ofu dh xw¡t pkjksa rjQ 
 

 

dforkoyh esa rqylh us ;qxhu leL;kvksa & 
vdky] xjhch] csjkstxkjh] O;kikj dh gkfu  
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ls mRiUu lkekftd fo9kerk dks izeq[krk ls  

vfHkO;fDr nh gSA 

 

¼fdUgha rhu leL;kvksa dk mYys[k visf{kr½ 

 

pSuyksa@nwjn=kZu n~okjk vikfgt O;fDr;ksa 
dh csclh dks n=kkZdj d#.kk iSnk djus ds 
ihNs ØwjrkiwoZd O;kolkf;d mn~ns=;ksa dk 
lapkyu 

  

¼ijh{kkFkhZ ds vU; rdZlaxr fopkj Hkh 
Lohdk;Z½ 

 

 izkr%dky dh jaxr cgqr uhys <ka[k 
tSlh 

 vksl ls Hkjk Hkksj dk uHk jk[k ls yhis 
gq, pkSds tSlk 

 m9kkdkyhu vkdk=k yky dslj ls 
/kqyh dkyh fly tSlk fueZy vkSj 
LoPN 

 [kqys rkykc esa Luku djrh ;qofr;k¡ 
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 dfo vius Lora= O;fDrRo ds lkFk Hkh 
lekt esa jgrs gq, mldh ftEEksnkfj;ksa 
dks mBkrk gS( 

 

 ysfdu lkFk gh lkalkfjd 
ca/kuksa ,oa :f<+;ksa ds izfr mis{kk ,oa 
Vdjko dk Hkko j[krk gSA 

 

 [kjxks=k dh vk¡[kksa tSlk yky losjk  

 <kjn _rq dk iqyksa dk s ikj djrs gq, 
ubZ lkbfdy ij vkuk 

 ?kaVh ctkrs gq, vkuk 
 
¼vU; fcanq Hkh Lohdk;Z½ 

 
 

 dgus  ds fy, dksbZ ckr ;k fo9k; dk 
gksuk 

 fujFkZd <kCn vkMacj ls cpuk 
 mfpr iz;ksx ls gh ckr esa vFkZ] Hkko vkSj 

laizs9k.kh;rk 
 
 

 lq[k&nq[k] vPNk&cqjk lHkh fLFkfr;ksa dks 
Lohdkj djuk 

 xjhch ds lkFk gh vius ewY;ksa ij n`<+rk ls 
fVds jguk] vkRelEeku dk Hkko 
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 vius Åij rjl [kkus ;k udyh lgkuqHkwfr 
dk frjLdkj 

 
 vkjk/; ds izfr iw.kZ leiZ.k dk Hkko 

 viuh HkfDr ij vfHkeku 

 Hkh[k ek¡x dk [kkus ;k efLtn esa lksus dks 
rS;kj ysfdu vkRelEeku ls le>kSrk ugha 

 lkekftd fn[kkos ;k ;=k&fuank dh ijokg 
ugha 
 

 

 thou ds vdsysiu dh ihM+k dh vfHkO;fDr 

 deZjr ifFkd dh Fkdku bl fopkj ls nwj 
gks tkrh gS fd mlds ifjtu mldh 
izrh{kk esa gSa 

 vdsysiu dk cks/k ykSVrs dneksa dks 
f=kfFky ,oa eu dks fog~oy djrk gSaA 

 

 O;kolkf;d mn~ns=;ksa ls lapkfyr 
i=dkfjrk n~okjk ihM+k dks izLrqr djus dk 
dkjksckj 

 LVwfM;ks ds Hkhrj dh nqfu;k ds 
vlaosnu=khy joS;ksa dks mtkxj djuk 

 d#.kk txku s ds mn~ns=; ls cu jgs 
dk;ZØe esa Øwj cudj vikfgt O;fDr;ksa 
ds nq[k&nnZ dks cspuk 
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 [ksrh ds deZ ds :id esa dfork ltZu dh 
izfØ;k izLrqr  

 fdlku n~okjk [ksr esa cht cksus ls Qlyksa 
dh iSnkokj % dfo n~okjk dkxt ds iUus 
ij fopkj&Hkko Mkyus ls dfork dk l`tu 

 d̀f9k dh Hkk¡fr dfork&l`tu Hkh Jelk/; 
dk;Z 
 
 

 fQjkd dh :ckb;ksa esa fganh] mnwZ vkSj 
yksdHkk9kk dk leUo; djrh Hkk9kk dk 
bLrseky 

 ^yksdk nsuk*] ^?kqVfu;ksa esa ysdj diM+s 
fiUgkuk*] ^xslqvksa esa da?kh djuk*] ^:iorh 
eq[kM+k*] ^ueZ ned*] ^ftn;k;k pk¡n*] ^jl 
dh iqryh*] tSls foYk{k.k Hkk9kk iz;ksx 
yksdHkk9kk ds laoknkRed :i ls fudys gq, 
 
¼fdUgha rhu Hkk9kk iz;ksxksa dk mYys[k 
visf{kr½ 

 

xn~;ka=k ij vk/kkfjr rhu iz=uksa ds mRrj& 

 

 lq[k&nq[k esa laU;klh dh rjg fufoZdkj 

 ml ij fdlh dky dk vlj ugha] vkBksa 
igj eLr jguk 
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vuklDr ân; tks fofHkUu fLFkfr;ksa esa vfopy 
jgrk gS ogh thou ds ;FkkFkZ dk lE;d fp=.k 
dj Js9B dkO; dh jpuk esa leFkZ 

 

orZeku la?k9kkZsa esa vfopfyr jgdj] ftthfo9kk 
cuk, j[kdj f=kjh9k ds tSls fdlh ls gkj ugha 
ekuuk vkSj QDdM+kuk eLrh ls thuk 

 

vFkok 

 

D;ksafd egksnoh pkgdj Hkh HkfDru dks viuh lsok 
ls gVk ugha ldrha] ,slk vkns=k HkfDru voKkiw.kZ 
g¡lh ls Vky nsrh 

 

lkekU;r% ukSdj ekfyd dh bPNkuqlkj dk;Z 
djrk gS tcfd HkfDru viuh bPNk ls vkSj vius 
gh rjhds ls dk;Z djrh 

 

 lgt ,oa vfuok;Z tSlk laca/k 

 ysf[kdk n~okjk HkfDr ds Lora= vfLrRo dks 
eglwl djuk 

 izd`fr ds RkRoksa ds leku thou ds pkjksa 
vksj vfHkUu vax ds :i esa ijLij laca/k 
dks ns[kuk 
¼fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
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pkj iz=uksa ds mRrj visf{kr& 

 

 ,d ifjR;Drk ,oa ekufld jksxh ek¡ ds iq= 
pkyhZ us cpiu gh Hk;kog xjhch vkSj gj 
dne ij nqRdkj dk lkeuk fd;k 

 lekt ds gj Lrj ,oa gj rcds ls okLrk 
jgk 

 tfVy thou fLFkfr;ksa ds la?k9kZ esa pkyhZ 
dk O;fDrRo fu[kjdj lkeus vk;k 

 

[kkyh eu okyk ckt+kj ds tknw dk vklkuh ls 
f=kdkj cu tkrk gS] gj pht+ mls fuea=.k nsrh gS] 
mls gj lkeku t:jh yxrk gSA 

 

iapk;r dk fu.kZ; L=h fojks/kh]  

ekuokf/kdkjksa dk mYya?ku 

    ¼vU; rdZlaxr fcanq Hkh Lohdk;Z½ 

 

yqV~Vu dk dksbZ xq# ugha] Lo;a gh nkao&isap lh[ks( 

<ksy dh vkokt ls gh mls yM+us dk tks=k feyrk 

 

 chekj gksus ij pkyhZ dks ek¡ us bZlkelhg 
dk thou ckbfcy ls i<+dj lquk;k] lwyh  
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iz=u 
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p<+kus ds va=k ij nksuksa [kwc jks, 

 dlkbZ[kkus ls Hkkxh HksM+ dks idM+ dj 
dlkbZ ds ikl ys tkus dh ?kVuk ns[k 
pkyhZ n~okjk jksuk ,oa viuh ek¡ ls dguk 
fd & ^mls ekj Mkysaxs* 
 

 

 ckt+kj dk tknw detksj eu ds euq9; dks 
cscl dj nsrk gS] mlds ikl tks Hkh /ku gS 
og mlls phtsa [kjhnrk pyk tkrk gSA 

 tknw ds izHkko ls D;k ysa vkSj D;k NksM+sa dk 
foosd lekIr gks tkrk gSS 

 ckt+kj dk tknw vk¡[kksa ds jkLrs izHkko 
Mkyrk gSA 

 

 vkt ds yksx bZ=oj] izd`fr] ns=k ;k lekt 
lc ls ek¡x djrs gSa ysfdu mlds fy, 
R;kx dh Hkkouk ugha j[krs 

 vius LokFkZ dh flf) gh ,d ek= y{; 
ns=k ds izfr drZO; dk laLdkj Hkwy x, 

 ljdkj ds gj dne] mik;] ;kstuk dks 
LokFkhZ yksxksa n~okjk lgh <ax ls ykxw ugha 
gksus nsuk 

 
ns=k foHkktu ds ckn nksuksa vksj ds foLFkkfirksa dh 
Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr 
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rRdkyhu lekt ukjh dks thou ds egRoiw.kZ 
fu.kZ;ksa esa p;u@oj.k ;k Lora= er j[kus dk 
volj ugha nsrk Fkk] iapk;r dk fu.kZ; loksZifj 

         ¼rdZ laxr mRrj Lohdk;Z½ 

 tks ;g tkurs gSa fd mUgsa ckt+kj ls D;k 
pkfg,( 
 

 vko=;drkuqlkj oLrqvksa dk s [kjhn dj 
ckt+kj ds egRo dks LFkkfir dj] diV dks 
jksddj ,oa LoLFk izfrLi/kkZ dks c<+kok 
nsdj 
 
 

 <ksyd dh vkokt ls chekj esa ftthfo9kk 
iSnk gksuk 

 eukscy c<+uk 

 Hk; ds lUukVs dks phjuk 

 <ksyd dh xw¡t dk lathouh <kfDr lk 
izHkko 
 
¼fdUgha rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
 

ikfdLrku ls ykgkSjh ued Hkkjr ys tkuk 
izfrcaf/kr] cnukeh dk Hk; 

 

 iqjkuh ih<+h ds ewY;ksa dks gh lgh ekuuk] 
la;qDr ifjokj ds vkn=kksZa dk eksg 
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vFkok 
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 ubZ ih<+h dh lksp ls ;=kks/kj ckcw dh nwjh 
 
¼ijh{kkfFkZ;ksa ds vU; rdZiw.kZ mRrj Hkh 
Lohdk;Z½ 

 

 ,su ÝSad n~okjk viuh furkar futh Mk;jh 
ds ek/;e ls ,d fd=kksjo; ;gwnh yM+dh 
dh laosnu=khy n`f9V ls vius le; dk 
izkekf.kd nLrkost izLrqr 

 f}rh; fo=o;q) ds nkSjku ukt+h <kklu 
n~okjk nh xbZ ;krukvksa dh ekfeZd nkLrku 
ftls ckn esa izkekf.kdrk vkSj thoarrk ds 
fy, ljkgk x;k 

 

 iqjkuh ih<+h ds ewY;ksa dks gh lgh ekuuk 

 la;qDr ifjokj ds vkn=kksaZ dk eksg 
 iqjkus fnuksa dh ;knkas ls f?kjs jguk 

 ubZ ih<+h dh lksp ls nwjh 
 

¼ijh{kkfFkZ;ksa n~okjk fn, x, vU; rdZiw.kZ mRrj Hkh 
Lohdk;Z½ 

 

 vtk;c?kj esa thouksi;ksxh oLrqvksa dk 
alaxzg & rk¡cs vkSj dk¡ls ds crZu] fo=kky 
e`n~HkkaM] pkSiM+ dh xksfV;k¡] nh;s] ckV] 
vkbZuk] f[kykSus] da?kh] vkStkj bR;kfn 

 jktra= dh <kfDr dk izn=kZu ugha]  
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vFkok 

 

 

 

 

 

 

 
<kkunkj HkO; eqdqV ;k jktizlkn dk 
fuekZ.k ugha 

 laxzghr lkekuksa esa gfFk;kj ugha 

 dyk ,oa lkSan;Z cks/k dks egRo 
 

 
 e/;oxhZ; psruk iqjkus laLdkjksa vkSj u, 

thou&ewY;ksa ds chp rkyesy djus esa 
vlgt 

 iqjkuh ih<+h ds ewY;ksa dks gh lgh ekuuk 

 la;qDr ifjokj ds vkn=kksZa dk eksg 
 iqjkus fnuksa dh ;knksa ls f?kjs jguk 

 ubZ ih<+h dh lksp ls nwjh 
 
¼fdUgha pkj fcanqvksa dk lksnkgj.k mYys[k 
visf{kr½ 
 

 

 xzkeh.k thou ds [kqjnqjs ;FkkFkZ dks Hkksxrs 
gq, vkxs c<+uk 

 f=k{kk izkfIr ds fy, vusd Lrjksa ij la?k9kZ 
& O;fDrxr] ikfjokfjd] lekt ,oa 
fon~;ky; esa Hkh 

 izfrdwy vkfFkZd fLFkfr;ksa ls la?k9kZ 
 lkekftd ck/kkvksa dks ikj djus dk la?k9kZ 

 
¼mi;qZDr fcanqvksa ds lkFk fon~;kfFkZ;ksa ds 
rdZiw.kZ mRrj Lohdk;Z½ 
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fdUgha nks iz=uksa ds mRrj visf{kr& 

 

fla/kq lH;rk ds le;& 

 lM+dsa 

 xfy;k¡ 

 ty fudkl O;oLFkk 

 uxj&;kstuk 

 ukxfjd lqfo/kkvksa dh O;oLFkk 

 okLrqdyk 

 fyfi fpg~uksa dk iz;ksx 

 lk{kj ,oa lqlaLd`r lekt 
 

¼mi;qZDr fcanqvksa ds vk/kkj ij fn, x, rdZiw.kZ 
mRrj Lohdk;Z½ 

 
rRdkyhu fLFkfr& 

 <kkjhfjd {kerk ds vk/kkj ij Hksn&Hkko] 
 f=k{kk ds voljkas esa deh 
 ukjh Lora=rk vkSj lEeku dk iz=u 

 

¼orZeku lanHkksaZ dks <kkfey djrs gq, fn, x, 
Lora= rdZiw.kZ mRrj Lohdk;Z½ 
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 nRrkth jko nslkbZ dk le>nkj O;fDrRo 

 rdZcqf) 

 ys[kd dh i<+kbZ dk [kpkZ mBkus dks rS;kj 
gksuk 

 ys[kd ds firk dks izsfjr djuk 
 

¼mi;qZDr fcanqvksa ds vk/kkj ij lksnkgj.k rdZiw.kZ 
mRrj Lohdk;Z½ 

 

 vuq=kklu 
 dk;Zfu9Bk 
 fln~/kkarfiz;rk 

 iqjkuh ih<+h ds ewY;ksa dk LkEeku 

 la;qDr ifjokj ds vkn=kksZa dk eksg 
 

¼mi;qZDr fcanqvksa ds vk/kkj ij fn, x, Lora= 
rdZiw.kZ mRrj Lohdk;Z½ 
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